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Stichting Aangepast Schaatsen Amsterdam

1. Voorwoord

Deze stichting richt zich op de inclusieve deelname van mensen met een beperking aan de
schaatssport, met name in de regio Amsterdam. Daarbij hebben we aandacht voor de sociale en
sportieve aspecten en voor gezondheidsbevordering.

Bij inclusief sporten en bewegen gaat het erom dat iedereen — ongeacht leeftijd of beperkingen — met
plezier kan sporten, zich welkom voelt en niet uitgesloten wordt. Want naast het bewegen, zijn plezier
en sociale verbinding minstens net zo belangrijk. Wanneer je kunt sporten, doe je mee in de
maatschappij én bouw je een sociaal netwerk op.

Op verschillende ijsbanen in Nederland groeien de mogelijkheden voor inclusief sporten stap voor
stap. Echter, op de Jaap Edenbaan in Amsterdam is hier nog (te) weinig gelegenheid voor. In dit
beleidsplan beschrijven wij hoe we met Stichting Aangepast Schaatsen Amsterdam daar verandering
in willen brengen. Dit willen we in de eerste plaats doen door meer bekendheid te generen over de
mogelijkheid van inclusief schaatsen bij de potentiéle doelgroep en de lokale schaatswereld. Maar ook
door vrijwilligers te werven, te begeleiden en op te leiden en het aanbod van schaatsactiviteiten te
vergroten.

Onze stichting bouwt voort op activiteiten die sinds 2008 binnen de Amsterdamse Schaatsclub Jaap
Eden (ASCJE) zijn ontwikkeld. Ook bij andere schaatsverenigingen in de regio, bijvoorbeeld bij [Jsclub
Nooitgedacht, is al ervaring opgedaan met inclusief schaatsen. Met onze Stichting Aangepast
Schaatsen Amsterdam beogen we activiteiten die bijdragen aan het toegankelijk maken van de
schaatssport voor iedereen met een beperking te ondersteunen, en zo mogelijk ook verder te
ontwikkelen.

2. Algemene gegevens en bestuur

Algemene gegevens

Statutaire naam : Stichting Aangepast Schaatsen Amsterdam
Opgericht : 24 oktober 2023

KvK nummer 191760917

Banknummer (IBAN) : NL70 TRIO 0320 8242 41

Fiscaal nummer (RSIN) : 865762715

Adres secretariaat : Oudwijkerlaan 26, 3581TD Utrecht
Telefoonnummer :(06) 40 25 63 63

Website : www.aangepastschaatsenamsterdam.nl
E-mail : inffo@aangepastschaatsenamsterdam.nl
Werkgebied : regio Amsterdam (Jaap Eden IJsbaan)
Doelgroep(en) : mensen met een lichamelijke en/of verstandelijke beperking
Bestuur

Voorzitter : Arjen van Ketel

Penningmeester : Mayke Angenent

Secretaris : Maria Hijman
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3. Visie, missie en doelstellingen

Visie:

De regio Amsterdam heeft een fantastische ijsbaan: de Jaap Eden Baan. Het is een plek waar
mensen samen schaatsen en actief bewegen, maar bovenal sportiviteit en gezelligheid beleven.

Wij hebben de wens om de toegankelijkheid voor mensen met een beperking de-diversiteit op de Jaap
Eden IJsbaan te vergroten. Wij zien graag meer mogelijkheden om hen te laten genieten van de
schaatssport en daarmee het fysieke, mentale en sociale welbevinden van deze sporters te
bevorderen. Tegelijkertijd willen we ook een impuls geven aan een verbetering van de beeldvorming
van mensen met een beperking. Samen kunnen we een positieve verandering teweegbrengen en een
inclusieve schaatssportbeleving realiseren.

Missie:

Onze missie is om mensen met een beperking in de regio Amsterdam actief te betrekken bij de
schaatssport, met als belangrijke pijlers het bevorderen van hun welzijn en gezondheid en het
nastreven van inclusief sporten.

Wij willen dat de Jaap Eden IJsbaan voor hen een veilige en inclusieve plek is om de schaatsport te

beoefenen, ongeacht een fysieke of verstandelijke beperking. Wij zien graag dat mensen uit deze
doelgroep mogelijkheden hebben om op hun eigen niveau mee te doen en hun prestaties te
verbeteren zowel inclusief in de reguliere trainingsgroepen als in kleine groepjes, met passende
begeleiding en zo nodig met aangepaste faciliteiten.

“Schaatsen: Gewoon waar het kan, aangepast waar dat nodig is.”

Wij vinden het belangrijk dat ook mensen met een beperking gezelligheid en sportiviteit beleven, met
training en spelinhoud op elk niveau. Wij streven naar inclusieve deelname aan alle activiteiten en
wedstrijden waarmee zij trots kunnen zijn op hun prestaties.

4. Doelstellingen

Op de Jaap Eden IJsbaan zijn ruim twintig verenigingen actief. Aanvullend op de bestaande
schaatsverenigingen en schaatsinstructies willen wij een initiatief ontwikkelen waardoor mensen met
een beperking gestimuleerd en ondersteund worden om mee te doen aan de schaatssport. De
stichting beoogt schaatsverenigingen te ondersteunen bij het organiseren van schaatsinstructies voor
mensen met een beperking binnen de eigen vereniging en zelf activiteiten te organiseren die dit
mogelijk maken.

De Stichting Aangepast Schaatsen Amsterdam heeft een aantal doelstellingen:

- Een toename van het aantal mensen met een beperking dat deelneemt aan de schaatssport op
de Jaap Eden Baan;

- Het bevorderen van inclusief sporten (integratie) door het gezamenlijk trainen tijJdens de
schaatsuren op de Jaap Eden IJsbaan;

- Meer bekendheid voor ‘aangepast schaatsen’ bij de doelgroep, vrijwilligers en andere
stakeholders;

- Stimulering en bevordering van de motorische lichamelijke ontwikkeling, conditie en plezier in het
sporten;

- Het ter beschikkingstellen van vrijwilligers, zodat mensen met een beperking de schaatssport op
hun eigen niveau kunnen beoefenen,;

- Het ter beschikkingstellen van voldoende (al dan niet aangepaste) middelen en faciliteiten
waardoor de mensen met een beperking de schaatssport op hun eigen niveau kunnen trainen;

- Het (mede) organiseren van schaatswedstrijden en andere sportactiviteiten.

- Het financieel ondersteunen van deze activiteiten door een actief fondsenwervings- en
sponsorbeleid.

- Een bijdrage leveren aan een veilig en inclusief klimaat op de Jaap Eden IJsbaan.
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Hoe gaan we deze doelen realiseren?

- Meer bekendheid voor het initiatief ‘aangepast schaatsen’ op de Jaap Eden lJsbaan bij de
doelgroep, vrijwilligers en stakeholders.
o Voorlichting aan de schaatsverengingen die actief zijn op de Jaap Eden IJsbaan
o Ontwikkelen van een website (en aanwezigheid op social media)
o Berichtgeving in de media en rondom de Jaap Eden |Jsbaan

- Het bundelen bestaande kennis, ervaringen en netwerken uit de afgelopen decennia hebben
opgedaan. We organiseren een groep begeleiders die op vrijwillige basis schaatsles geven en
doen aan kennisontwikkeling.

o Het uitbreiden van het aantal vrijwilligers, zodat er voldoende individuele aandacht zodat
mensen op hun eigen niveau kunnen trainen.

o Het (opleiden en) begeleiden van nieuwe vrijwilligers

o Hetverzamelen en vastleggen van de reeds opgedane kennis

o Het aantrekken van specialisten, zoals fysiotherapeuten en gedragswetenschappers.

- Zichtbaarheid en bekendheid op de Jaap Eden IJsbaan.
o Zichtbaarheid rond de Jaap Eden |Jsbaan door middel van herkenbare schaatskleding.
Ervaring heeft uitgewezen dat herkenbare schaatskleding bijdraagt aan de bekendheid van
aangepast schaatsen en de drempel om een vrijwilliger aan te spreken verlaagt.

- Het ter beschikkingstellen van (al dan niet aangepaste) middelen en faciliteiten waardoor de
mensen met een beperking de schaatssport op hun eigen niveau kunnen trainen

o Het beschikbaar stellen van schaatsbenodigdheden

o Kennis opbouwen en delen over de beschikbaarheid van hulpmiddelen

o Speciale sporthulpmiddelen (denk aan aangepaste schaatsen, schaatsframe) ter
beschikking stellen of bemiddelen bij een aanvraag bij derden.

o Hetinrichten van een veilig klimaat door gedragsregels op te stellen en zorgen dat de
begeleiders over een VOG beschikken.

- Het ontwikkelen van een gezond financieel fundament voor de extra kosten die maatwerk met
zich mee kan brengen. Dit in goede samenwerking met alle stakeholders.
o Het opbouwen netwerk met fondsen en subsidiegevers, netwerk van sponsors en
donateurs
o Aanvraag van de ANBI-status

- Waar mogelijk werken we aan integratie in de ‘reguliere’ schaatsverenigingen, zodat we
gezamenlijk toewerken naar een inclusieve sportbeleving op de Jaap Eden IJsbaan. Dit vereist
een passende en effectieve organisatie die deze ambitie faciliteert.

o Promotieronde en netwerk

- Wij zoeken samen met de Jaap Eden IJsbaan naar mogelijkheden om passende faciliteiten
realiseren, zoals aangepaste schaatsen en hulpmiddelen, rolstoeltoegankelijkheid en
begeleidingsdiensten voor mensen die extra ondersteuning nodig hebben.

o Kennis opbouwen en delen over de beschikbaarheid van hulpmiddelen
o Regelmatig contact met IJsbaan

- We streven naar samenwerkingen met verschillende stakeholders, zoals gemeenten,
sportverenigingen en sponsoren om brede steun te verkrijgen en het bewustzijn te vergroten over
de behoefte aan toegankelijke sportfaciliteiten voor mensen met een beperking.
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- We zoeken samenwerking met lokale instanties en organisaties die zich inzetten voor mensen
met een beperking, om ervoor te zorgen dat zij op de hoogte zijn van deze nieuwe mogelijkheid
en kunnen profiteren van de faciliteiten die worden geboden.

5. Doelgroep en betrokkenheid doelgroep
De doelgroep bestaat uit mensen met een verstandelijke en/of fysieke beperking.

Betrokkenheid doelgroep

Op dit moment wordt de doelgroep betrokken in bijeenkomsten voorafgaand of na afloop van
schaatslessen en schaatsevenementen. Daar vindt de feedback plaats en wordt door begeleiders
gepeild wat de noodzakelijk gewenste aanpassingen zijn. De feedback wordt tevens gevraagd aan
ouders en/of verwanten dan wel persoonlijk begeleiders.

6. Organisatie

Bestuur

De stichting heeft een bestuur, tenminste bestaande uit 3 personen: Voorzitter, penningmeester en
secretaris. Het bestuur komt minimaal 2x per jaar bijeen en daarnaast zo vaak als daartoe noodzaak
is.

Alle bestuursleden hebben een onbezoldigde functie. Het bestuur ontvangt geen salaris, reis- of
onkostenvergoeding. Er wordt ook geen vergoeding verstrekt per vergadering.

Vrijwilligers

De Stichting ontwikkelt een team van vaste vrijwilligers. Deze ‘vaste’ vrijwilligers worden onder andere
ingezet bij schaatsinstructie, de organisatie van (sport)activiteiten, communicatie en bij administratieve
en fondsenwervende werkzaamheden.

We werken met vrijwilligers die schaatsinstructie geven, wanneer sporters extra aandacht en
begeleiding nodig hebben op het ijs. Doel is om het team van vrijwilligers te behouden en in de
komende jaren uit te breiden.

7. De wijze van verwerving van inkomsten

De stichting heeft geen winstoogmerk en is afhankelijk van bijdragen van anderen.
De stichting wil inkomsten genereren door middel van sponsoring, donaties, giften, subsidies,
nalatenschappen, het organiseren van fondsenwervende activiteiten en overige fondsenwerving.

8. ANBI aanvraag

Stichting Aangepast Schaatsen Amsterdam zal een ANBI-status aanvragen. Dat houdt in dat een
Stichting bij de Belastingdienst geregistreerd staat als een Algemeen Nut Beogende Instelling’.
Wanneer Stichting Aangepast Schaatsen Amsterdam door de Belastingdienst is aangewezen als een
Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI), kan door donateurs gebruik gemaakt worden van de
fiscale voordelen.

1

https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/zakelijk/bijzondere regelingen/goede doelen/algemeen n

ut beogende instellingen/belastingregels algemeen nut beogende instellingen
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9. Het beheer en de besteding van het vermogen

De stichting heeft een afwijkend boekjaar (1 juli tot en met 30 juni). Hiervoor is gekozen omdat het
schaatsseizoen over de jaargrens heen gaat.

Voor de indeling van de meerjarenbegroting is aangesloten bij indeling van het ANBI-formulier waarop
de stichting aan het eind van het jaar verantwoording moet afleggen.

MEERJARENBEGROTING

2026-2027 2025-2026  2024-2025 2024-2023
Subsidies van overheden - - - -
Subsidies van andere instellingen zonder
winststreven - - - -
Overige subsidies - - - -
Baten van subsidies - - - -

Baten sponsorbijdragen - - -
Fondsenwerving 5.000 5.000 6.000 -

Giften en donaties van particulieren 1.000 1.000 500 500
Nalatenschappen - - - -
Overige giften 500 500 500 2.000
Giften 6.500 6.500 7.000 2.500

Baten als tegenprestate voor
de levering van producten en/of diensten - - - -

Financiéle baten - - - -
Overige baten - - - 1.500
Som van de baten 6.500 6.500 7.000 4.000

Inkoopwaarde van producten (kostprijs) - - - -
Communicatiekosten 750 750 750 100
Personeelskosten - - - -
Huisvestingskosten - - - -
Afschrijvingen - - -
Financiéle lasten 200 200 200

Overige lasten 5.550 5.550 6.000 900
Som van de lasten 6.500 6.500 6.950 1.000
Saldo van baten en lasten - - 50 3.000

Gestreefd wordt naar een financiéle buffer die het mogelijk maakt steeds voorafgaand aan een
schaatsseizoen verantwoordelijkheden aan te gaan. Hieronder volgt een toelichting op de baten en
lasten.

Baten
- Voor specifieke projecten zullen wij actief fondsen werven. Zo zal in het seizoen 2024-2025 de
zichtbaarheid en bekendheid op de Jaap Eden IJsbaan een speerpunt zijn. Omdat dit een
eenmalige grote uitgave is, hebben we actief fondsen geworven om de herkenbare
schaatskleding te kunnen financieren.
- Waar mogelijk vragen we aan donateurs vragen om een bijdrage om de deelname voor mensen
met een beperkt budget goed mogelijk te maken.

Lasten
Kosten die gemaakt worden om inclusief schaatsen mogelijk te maken, bestaan onder andere uit.:
- Een open dag / kennismakingsevenement;
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Abonnementen van de extra begeleiders;

Aanvullende kosten voor aangepaste materialen;

Zichtbare en veilige kleding en bescherming;

Deelname aan extra activiteiten, uitwisseling met andere schaatsinitiatieven.



